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Fasi della misurazione

La misurazione del piede è la prima importante fase per la creazione di una 
buona scarpa.
Procuratevi due fogli di carta ed una matita, posate il foglio a terra, poggiate un 
piede nel centro del foglio e disegnate il suo contorno con precisione, ripetete 
l’operazione per l’altro piede.

Con un metro da sarta, misurate le seguenti parti dei vostri piedi:
a) la circonferenza nel punto in cui la pianta è più larga;
b) la circonferenza nel punto più alto del dorso (vicino alla caviglia);
c) la lunghezza massima, ovvero la distanza tra la punta dell’alluce e il calcagno.
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Differenze nella misurazione

Non tutti i piedi sono uguali.

Le linee, i dati numerici e le ombreggiature di al-
cuni punti dei contorni degli esempi accanto mo-
strano l’unicità di ogni piede.

Nella figura “A” la larghezza dei piedi è superiore 
alla media e il piede destro è più largo del sinistro.

Nella figura “B” le zone circolari indicano la pre-
senza di dita a martello.

Nella figura “C” il piede destro è del 40,5 e il pie-
de sinistro del 41,5. Le ombreggiature rilevano una 
forte larghezza di battuta.


